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OUTLINE

• Islam ki roshni main ehdaaf/maqaasid kaisay ta’ayyun kia jaye?

• SMART maqaasid kia hain?



ISLAM KI ROSHNI MAIN MAQAASID KA TA’AYYUN

‘An Abi Hurairata radhi Allahu ‘anhu qaala: qaala Rasoolullahi sallalahu ‘alaihi wasallam

يَ اللهُ عَنْهُ قاَلَ ( )قاَلَ رَسُولُ اللَّهي صلى الله عليه و سلم: عَنْ أَبِي هُرَيْ رَةَ رَضي

“Min ‘husni islami-l mar’I tarkuhu ma la ya’nihi”

نْ حُسْني إسْلََمي الْمَرْءي تَ ركُْهُ مَا لََ يَ عْنييهي "( )”مي
ذييُّ [ مْي [2317): رقم(حَدييثٌ حَسَنٌ، رَوَاهُ التِير

Hazrat Abu Hurairah عنہالله رضی riwaayat kartay hain ke Rasool Allah صلى الله عليه وسلم ne farmaaya:

“Kisi shakhs ke Islam ki khoobi ye hai ke wo la-ma’ani aur fuzool baton ko chorh de.”

[Jami’ at-Tirmidhi, hadith: 2317]



ASBAAQ AZ HADITH

• Aisay maqaasid na rakhein jo aap ke liye mufeed na hon ya aap

ko roohani, jismaani, aur zehni taur hai bethari ki taraf na le kar

jayein.

• Zindagi main hikmat walay/ maqool aur achay faislay karain.

• Aisi zehniyat ke haamil hon ke hum sirf un cheezon par tawajjah

markooz karain jo humaray liye donon jahaanon main bhalaai ka 

baa’is banain.

• Humari fikr ka bunyaadi nukta Allah ki raza hai.



“ALLAH KI KHUSHNOODI”: ASAL MAQSAD

• Jab aap ka asal maqsad Allah ki raza ho tou aap ki tamaam tarjeehaat Islami

falsafa-e-hayat se hum ahang ho jayengi.

• Is maqsad ko zehan main rakhtay huay doosray maqaasid banayein

• Jab Allah ki khushnoodi haasil karna aap ki tawajjah ka markaz hoga tou aap ko 

pata chalay ga ke doosray maqaasid aap ko asal maqsad ke qareeb la rahay hain

ya asal maqsad se door kar rahay hain.

• Jab Allah ko raazi karna maqsood ho tou Allah aap ke tamaam umoor ki dekh

bhaal karay ga jaisa ke mandirja zel ahadith main milta hai.



‘An Anas bin Malik qaala, qaala Rasoolullahi ‘sallalahu ‘alaihi
wasallama

ُ عَ ( )لَيْهي وَسَلهمَ عَنْ أنََسي بْني مَاليكٍ قاَلَ قاَلَ رَسُولُ اللَّهي صَلهى اللَّه
Man kaanat alaakhiratu hammatu ja’alalahu ghinahu fi qalbihi wa jama’a lahu
shamlahu wa atathu-d dunya wahiya zaghimatun wa man kaanatu-d dunya
hammatu ja’ala-llahu faqrahu baina ‘ainaihi wa farraq ‘alihi shamlahu walam

ya’tihi mina-d dunya illa ma quddira lahu
ُ غينَاهُ فِي قَ لْبيهي وَجَََعَ لَهُ شََلَْهُ ( رَةُ هََههُ جَعَلَ اللَّه يَ راَغيمَةٌ مَنْ كَانَتْ الْْخي نْ يَا وَهي نْ يَا هََه وَأتََ تْهُ الدُّ نَ يْهي وَفَ رهقَ  وَمَنْ كَانَتْ الدُّ ُ فَ قْرَهُ بَيَْْ عَي ْ هُ جَعَلَ اللَّه

رَ لَهُ  نْ يَا إيلَه مَا قُدري نْ الدُّ )عَلَيْهي شََلَْهُ وَلََْ يََتْيهي مي
)سنن التِمذي كتاب صفة القيامة والرقائق والورع باب منه2465(

)المحدث الألباني خلَصة حكم المحدث صحيح فِ صحيح التِمذي2465(



Hazrat Anas bin Maalik عنہالله رضی farmaatay hain ke Rasool Allah صلى الله عليه وسلم ne 

farmaaya: “Jis ka Maqsood-e-zindagi aakhirat ho Allah Ta’ala us ke dil main 

astaghna-o-beniazi paoda kart deta hai, aur usay dil jam’I ataa karta hai, aur 

dunya us ke paas zaleel ho kar aati hai. Aur jis ka Maqsood talab-e-dunya ho, 

Allah Ta’ala us ki muhtaaji us ki donon aankhon ke saamnay rakh deta hai aur 

us ki jama’ khaatir ko pareshan akr deta hai aur dunya us ke paas utni hi aati hai

jo us ke liye muqaddar hai.”

[Jami’ al-Tirmidhi, hadith 2465]

Sehat-e-hadith: Imam Albani ne is hadith ko sahih qarar dia hai



‘An ‘Aishata qaalat, qaala Rasoolullahi ‘sallalahu ‘alaihi
wasallama man altamasa ridha-llahi bisakha’ti-n naasi

kafaahu-llahu m’unata-n naasi waman altamasa ridha-n 
naasi bisakha’ti-llahi wakalahu-llahu ila-n naas

ضَا اللَّهي بيسَخَطي مَنْ الْتَمَسَ ري  عَلَيْهي وَسَلهمَ عَنْ عَائيشَةَ قَالَتْ قَالَ رَسُولُ اللَّهي صَلهى اللَّهُ (
ُ مُؤْنةََ النهاسي وَمَنْ الْتَمَسَ ري  ُ إيلََ النهاسي ضَا النهاسي بيسَخَطي اللَّهي وكََلَهُ االنهاسي كَفَاهُ اللَّه )للَّه

]سنن التِمذي كتاب الزهد باب منه2414[
]المحدث الألباني خلَصة حكم المحدث صحيح فِ صحيح التِمذي2414[



Hazrat Aisha للہرضی عنہاا se riwaayat hai ke Rasool Allah صلى الله عليه وسلم

ne farmaaya: “Jo logon ki naraazgi main Allah Ta’ala ki 

raza ka taalib ho tou logon se pohanchnay wali takleef ke

silsilay main Allah us ke liye kaafi hoga aur jo Allah ki 

naraazgi main logon ki raza ka taalib ho tou Allah Ta’ala

unhi logon ko usay takleef denay ke liye muqarrar kar de 

ga.”

[Jami at-Tirmidhi, hadith 2414] 

Sehat-e-hadith: Imam Albani ne is hadith ko sahih qarar dia hai



'ITADAAL KA RAASTA APNANA

Hazrat Abu Hurairah عنہالله رضی se riwaayat hai ke Nabi Akram صلى الله عليه وسلم ne 

farmaaya: “Hat cheez ki aik (1) hirs-o-nishaat hoti hai, aur har hirs-o-

nishaat ki aik (1) kamzoru hoti hai, tou agar us ka apnanay wala mu’tadil

munaasib raftaar chala aur haq ke qareeb hota raha tou us ki behtari ki 

umeed rakho, aur agar us ki taraf ungliyon se ishara kia jaye tou usay

kuch shumaar main na laao”

[Jami’ at-Tirmidhi, hadith 2453]

Sehat-e-hadith: Imam Albani ne is hadith ko hasan qarar dia hai



ASBAAQ AZ HADITH

• Apnay maqaasid main ‘itidaal ka raasta ikhtiyaar karna chahiye

• Humain sirf un cheezon ka ehed karna chahiye/ ko karnay ke haami bharni chahiye jin ko hum sambhaal

saktay hain.

• Humain maloom hona chahiye ke zindagi main har koi high energy aur low energy maraaahil se guzarta rehta

hai. Lihaaza donon maraahil main humain intihaa pasandi ikhtiyaar nahi karni chahiye balkay humesha ‘itidaal

ka raasta apnana chahiye

• High energy ke marhalay main humain bohut se mansoobay ya bohut si cheezain fauri za’am main shuru nahi

karni chahiyein jo baad main hum mukammal na kar sakain

• Low energy ke marhalay main bhi, humain ehem kaamon ko nahi chorhna chahiye aur itna mayoos nahi hona

chahiye ke hum sab kuch karna chorh dain



ةً وَسَطاً لريتَكُونوُا شُهَدَاءَ عَ  ليكَ جَعَلْنَاكُمْ أمُه يدًالَى النهاسي وَيَكُونَ الرهسُولُ عَلَيْكُمْ شَ وكََذََٰ هي

Aur isi tarha hum ne tumhain aik ‘‘ummate wust’’ banaya

hai taakay tum dunya kay logon par gawah ho aur Rasool 

tum par gawah ho

[Surah Al-Baqarah: 142]



SMART MAQAASID KIA HAIN?





EHEM NUKTA

Humara asal maqsad ye hai ke hum Allah 

Ta’ala se madad maangtay huay kamaal haasil

karnay ki poori koshish karain



MASHQ: KARNAY KE KAAM

Apnay social media (facebook, Instagram, twitter weghera) ka 

tajziya karain. Aisay pages ko unfollow karain jo faidamand na

hon aur dunya-o-aakhirat main kaamyaabi ka baa’is na banain. Sirf

un pages aur logon ko follow karain jo aap ke liye koi faidamand

saabit hon. Maslan: fitrat, science, aur technology, sayyahat, Islami

muqarrareen, aqwaal-e-zarreen weghera weghera se mutalliq

pages.



YAAD KARNAY KE LIYE DUA’A

بهلً اللههُمه إينيير أَسْألَُكَ عيلْمًا نََفيعًا، وَريزْقًا طيَيربًا، وَعَمَلًَ مُتَ قَ 

Ya Allah! Main aap se nafaa’ denay walay ilm, pakeeza rizq aur maqbool

amal maangta hun
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